
 
 
 

ESCOLA DE APRENDIZES DO EVANGELHO À DISTÂNCIA 

 
Índice das Instruções 

 
 
No.  

 
NOME DAS INSTRUÇÕES 

Qtdd  
 de 

Páginas 
 Instruções para o Curso Básico  
cb Procedimentos com prece simples e vibrações  Individual = 2  

  Grupo = 4 (*) 
 Instruções para a EAE  
 1a.          Procedimentos com Prece dos Aprendizes Individual= 3  

 Grupo = 6 (*) 
 2a. Objetivos da Escola 2 
 3a. Estudo do Evangelho 1 
 4a. Prece das Fraternidades 2 
 5a. Roteiro de Preces, Vibrações  e Encerramentos 2 
 6a. Evangelho no Lar 2 
 7a. Vibração das 22 horas 2 
 8a.  Fraternidades - II 2 
 9a. Fraternidades - III 2 
10a. O Mestre em nossa vida 2 

11a. Guia do Aprendiz I 1 
12a. Guia do Aprendiz II 1 
13a. Guia do Aprendiz III 2 
14a. Reforma íntima 1 
15a. Respeito e Aceitação  com o próximo 2 
16a. Expansão do Evangelho 1 
17a. Respeito e aceitação consigo mesmo 2 
18a. Testes para caderneta 1 
19a. Análise individual – I   2 
20a Exame espiritual 2 
21ª.  Vícios, Defeitos e virtudes – Análise Individual II 5 
22a. Análise individual _ III  2 
23a. Defeitos e  Virtudes:  Orgulho / Humildade 2 
24a. Defeitos e Virtudes: Agressividade – I   /  Brandura  ou  Pacificação 2 
25a. Defeitos e Virtudes: Agressividade – II / Brandura  ou  Pacificação 2 
26a. Defeitos e  Virtudes:  Inveja / Resignação  ou Generosidade 2 
27a. Defeitos e  Virtudes : Ciúmes / Generosidade ou Beneficiência 1 
28a. Defeitos e Virtudes:  Avareza / Generosidade  ou  Beneficiência 2 
29ª. Defeitos e  Virtudes:  Personalismo (Egoísmo) / Renúncia  2 
30a. Defeitos  e Virtudes:  Intolerância  / Tolerância ou  Misericórdia 2 
31a. Defeitos e Virtudes:   Impaciência / Paciência  e Mansuetude 1 
32a. Defeitos  e Virtudes:  Vingança / Perdão 2 
33a. A  Humanidade do terceiro milênio 1 
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34a Defeitos e Virtudes:  Maledicência / Indulgência   ( com teste ) 4 
35a. Defeitos e Virtudes:  Negligência / Vigilância  ou abnegação 2 
36a. Sintonia Vibratória 2 
37a.  O poder da fé 2 
38a. Defeitos e Virtudes:  Ociosidade  / Dedicação e Devotamento 2 
39a. Defeitos – Ódio / Afabilidade   ou  doçura   ( amor ) 2 
40a. Defeitos e  Virtudes:  Vaidade / Modéstia 3 
41a. Amar os inimigos 2 
42a. Reminiscências e  Tendências 3 
43a. Êxitos e Fracassos 2 
44a. Trabalho de Equipe 1 
45a. Incentivo ao trabalho 1 
46a. As Fraternidades Protetoras - I 2 
47a. As Fraternidades Protetoras - II 2 

48a. Resistindo mudanças - I 1 
49a. Resistindo mudanças - II 1 
50ª. Tarefas Finais: Estudo de O livro dos Espíritos e Período Probatório 1 
51ª. Perdoar 2 
52a. Velhos Hábitos 2 
53a. Amor 2 
54a. Compromisso afetivo 1 
55a. O frio da incompreensão 2 
56a. Livro dos Espíritos 1 
57a. Período Probatório 1 
 Ingresso na FDJ – na Regional  (A critério do dirigente)  
 Inicio do Período Probatório  ( A critério do Dirigente)  
 TOTAL DE PÁGINAS 117 
 
 
 
 

(*) OBSERVAÇÃO:  
Para o estudo de alunos reunidos  em grupos, as instruções são as mesmas utilizadas para o 
aluno em estudo individual, exceto as que se encontram  assinaladas. 
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